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H emkowvwvia eival n Kovotnta EK@PAoNG KOl €PUNVEINC  EVWWOIWVY, OKEPEWV,
ouvaIoONUATWY, YEYOVOTWV KOl OTIOYEWY O€ TIPOQPOPIKN Kal ypaTtt popen (akpooaon,
OpIAIQ, avdayvwan Kol ypagr) Kol aAANAETTIOpacoNG PE KATAAANAO Kal SNUIOVPYIKO TPOTIO CE
€va eVPU PACHO KOIVWVIKWV KOl TIOAITIOTIKWV TIAAICiwY, 0Tnv €KTtaideuon Kal Katdption,
OTNV €PYacia, oTO OTIITI KOl 0TOV EAEVBEPO XPOVO.

1. ELoaywyn

EKTOC 07O T AEKTIKN ETUKOIVWVIO, OTIOL UTIOPEITE VO OKOUOETE €vO ATOPO KOl VO
KOTOAGPBETE TI EVVOEL, KOl TN YPOTITH ETUKOIVWVIO, OTIOL UTIOPEITE va dloBAacete 10 vonud
TOU, LTTAPXEL KAl 1N KN AEKTIKN ETUKOIVWVIN, OTIOU TIOPATNPEITE €va ATOUO KOl CUPTIEPOIVETE
TO VOrua Tov.

Ta €idn emkowwviog TEPINOUBAVOLY TN AEKTIKN), TN YPATITH, TNV A@NYNUOTIKY, TNV
OTIOQACIOTIKA oL{ATNON KOl TN KN AEKTIKA ETTIIKOIVWVIA, TT.X. TIC EKQPACEIC TOL TIPOCWTIOU, TN
OTACN TOU GWMPOTOC, TOV TOVO TNC PWVNC, TN YAWOOO TOL CWUATOC, TN OTITIKY ETIOQN Kal
OKOUN Kal To Ayylyua.

Eival onuavtiké va emionuaveei ot mapegnynoelg umopolv va cuuBolv Og OTIOI0dNTIOTE
OTAdI0  TNC ETUKOIVWVIOKAG Oladikagiog. QoTtO000, 1N ATIOTEAECUATIKY]  ETIKOIVWVIO
TIEPIAAPPBAVEL TNV EAAXIOTOTIOINCN TWV TIBAVWVY TIOPEENYNOEWVY KOl TNV ULTIEPBOCN TwWV
EUTIOdIWV ETTIKOIVWVIOC 0€ KABE aTAdI0 aLTHE TNE dladIKaaiag.

Ol ETUKOIVWVIOKEG OEEIOTNTEC EiVOI ONUAVTIKEG YIO TIOAAEC TITUXEC TNG {wNG, aTo TIC
TIPOOWTIIKEC OXECEIC MEXP! TNV KOpIEPA oag. OTav N ETIKOIVWVIO Eival OTIOTEAEGUATIKA,
uTIopei emiong va PBonbrioel e pia OAOKANPN OeIpd OAAWV Bepdtwy, auv&dvovtag Tnv
eunuepia Twv epyalopévav, To aicOnua TNG EKTIPNONG Kal T dIoTAPNoN TwV EPYOLOPEVMV.

ATIOTEAECUOTIKI] ETIIKOIVWVIO OTOV €PYACIOKO XWPO E€ival N IKAVOTNTO va OnuIoupyeEital
€AeLBEPN pOr TIANPOPOPIV PE KOl PETOEL TWV BIOQOPWV EVOIAPEPOUEVWV CE OAA Ta
ETUITIEdN TOL OPYAVIGHOU YIO TNV ETUTEVEN OLCINOTIKWY OTIOTEAECUATWV.

AUTH n evOTNTO KOAUTITEI TO ETTTA GTOIXEIO YIO TNV OTIOTEAECHUOTIKN ETTIKOIVWVIO OTOV
EPYOOIOKO XWPO, OTIWG N AKPOAGCN, N CAQ@NVEIQ, N TIEPIEKTIKOTNTO K.ATL. O OXEQN ME TIC
YUVOIKEC OTnV Oyopd epyociog, T OTEPEOTUTIA (PUAOU TIOU OCULVAEOVTOl HE QUTEC TIG
KOIVWVIKEG OEEIOTNTEC, KOBWC Kal OTPATNYIKES, EPYOAELIN 1) TTAPADEIYUATA KAANG TIPOAKTIKNC.
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2.H evotnta oto
ETIAYYEAUATLKO TIEPLBAAAOV

Ol ETIIKOIVWVIOKEG OEEIOTNTEG KOl N OTIOTEAECHATIKI) XPNON TOUG MWTIOPEI va OTIOTEAECOLV
TIPOKANGN OTNV 1BIWTIKN {wr], 0AAG KUPIwG OTOV €pyaciako Xwpo. Mpwta art' OAa, €ival
ONUAVTIKO Vva ova@ePBOUY TA YEVIKA O@EAN TNG OTIOTEAECUOTIKNC ETTIKOIVWVIOC OTOV
ETIOYYEAUOTIKO TOUEQ, TIPOKEIUEVOL VO YiVEL AVTIANTITH) N OUCIACTIKN XPrjon ¢, 18iwg yia TIC
YUVOIKEC. H €TTIKOIVWVIO PTIOPED va BEATIWCEL TNV TIOPAYWYIKOTNTA KOl VO TOVWGEL TO NOIKO.
Mropei €miong va av€foel TNV IKOVOTIoINon Twv €pyalopévwy Kol VO  OIKOOOMNOEL
eutiIoTooVvn ot dloiknan. ETUTTAE0V, N ATIOTEAECUATIKN ETIIKOIVWVIO GTOV EPYACIOKO XWPO
MTIOPEL VO EVIOXVOEL TNV OUOBIKN Epyaacia Kal va avénael TN CUPPETOXA TwV EPYAlOUEVWV.

EKTOC OT16 TN YPATITH, TIPO@OPIKI] KOl PN AEKTIKN ETTIKOIVOVIO, LTIAPXOULV Kal KATIOIEG GAAEC
ETUKOIVWVIOKEG Oe€IOTNTEC TIOU Eival ONPOVTIKEG Yo KABE gpyaaia, OTIwE n Ttapouaiacn, n
ONUOCIa OMIAia, N EVEPYNTIKI] OKPOOON, N CO@NVEID, N QUTOTIETIOIBNGN, N @IAIKOTNTA, N
Ca@NVEIN KOI N TIEPIEKTIKOTNTA, O OEPATHOC K.ATL.

H emikoivwvia Kol Ta 0@EAN TNG €ival TTIOAD CGNUAVTIKA yio TNV ETIAYYEAUATIKA €TTITUXIA, TNV
OopOdIKN  gpyacia Kol TNV IKAVOTNTO  ETHTELENG  ETTIXEIPNOIOKWY  OTIOTEAECUATWY. H
OTIOTEAECHOTIKNA ETUKOIVWVIO €iVOL N SIOBIKACIO TIOU KPATAEL TNV ETAIPEIN EVWMEVN.

H oTtoTEAECUATIKA ETTIKOIVWVIO €ival artapaitntn - €ival n dladikaoia TIov KPOTAEl TNV
ETUXEIPNON evwpévn. Mo TIC YUVAIKEC OTOV EPYATIAKO XWPO, N IKAVOTNTO TIOPAYWYIKAG Kal
aiyoupng ETIKOIVWVIOG gival IBIITEPO GNUAVTIKI TIPOKEIMEVOL VA OKOUGTOUV, VO OTIOKT|OOUV
TIAEOVEKTNHUA KOl VA ETUTUXOULV TOUG OTOXOUC TOUC. AUTO EEKIVA HE TNV ETTIyVWON Kal TNV
EQAPHOYT TWV TPIWV AVATIOOTIOOTWY KAl OAANAEVOETWVY CUOTATIKWY TNE ETIKOIVWVIOC.

Mo NV OTIOTEAEGUATIKN ETIIKOIVWVIO GTOV €PYACIOKO XWPO, Eival GNUAVTIKO YA TIC YUVAIKEC
VO OKOAOUBOUV T ETTTA OTOIXEIO TNE ATIOTEAECUATIKAG ETIKOIVWVIOC, T OTToIa €ival Ta €€ ¢

1. EvepynTiKA Kal TIPOCEKTIKA OKPOAOT)
2.Evouvaiobnon

3.EmiBepAnTuKOTNTO

4.MeplekTKOTNTA

5.Zagnvela

6. KatdAANAO PHECO ETTIKOIVWVIOG
7.2ZeBaopocg
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3. Emumtwoelg mou Slakpilvovtal
HEOW TWV EUPUAWV OTEPEOTUTIWV

MNa T¢ yuvaikeC OTOV E€PYOOIOKO XWPO, N IKOVOTNTO TIOPOYWYIKAG ETIIKOIVWVIAC KOl
OUTOTIETTOIONONG €ival 1810ITEPA GNUAVTIKY TIPOKEIMEVOU VO OKOUGTOUV, VO OTIOKTHOOUV
TIAEOVEKTHLATO KOl VO ETTIITOX0UV OTOX0UC. QOTO00, UTIAPXOLV OPICHEVA EUPUAN OTEPEOTUTIO
TIOL OQOPOULV 1 ETINPEALOVTOL ATIO TNV ETTKOIVWVIA.

Z0p@wva pe v Dr. Andrea Wojnicki, bTtdpxXouv Tpia apvnTiKG GTEPEOGTUTIO YIA TIC YUVAIKEC
KOl TOV TPOTIO JE TOV OTI0I0 GUXVA ETTIKOIVWVOUV. AUTA TO Tpia OTEPEOTUTIA Eival Ta €ENC:

1. 01 yuvaikeg ouXVA PIKPAIVOLV TOUC EAUTOUC TOUC

2.01 yuvaikeg Teivouv va PIAOLVY TIEPICCOTEPO YIO TN GKANPEI dOLAEIG TOUG

3. 01 yuvaikeg ouvnBwg dev Bewpouv 0TI Ba TIC OKOLGOLV

Ei0IkOTEPA, TO OEVUTEPO OPVNTIKO OTEPEOTUTIO CUVOEETAI OTEVA UE TNV ETIIKOIVWVIA OTOV
EPYOOIOKO XWPO. ZUXVA Ol Yuvaikeg aloBavovtal 0TI €X0UV KATI va artodei§ouy eTeldn cival
avao@oAeic. MTtopei emtiong va aigBdvovtal 0Tl TIPETIEI VO OTTOOEIEOUV TNV TIOPAYWYIKOTNTA
TOUC Kal vo O€iEouV €KTIUNGN yio TOV XPOVO KOl TNV TIPOCTIABEID TIOU KOTABAAANOUV OTNV
Epyaaia Toug.

Ertiong, oOp@WVa PE OKABNUOTKEC EPELVEG OXETIKA PE TIC dIAPOPEC PETAEL TwWV dVO PUAWVY,
Ol YUVOIKEG €ival TIIO EKQPPACTIKEC, TIIO CUYKPATNMEVEC, TIO EVYEVIKEC OTN OLIATNON KOl TUO
TIPOCQAVOTOAIGUEVEC OTIC OXETEIC.

Ta eMTd OTOIXEIO TNG OTIOTEAECHOTIKAG ETUKOIVWVIACG S10dpaPOTI(OUV OUCIACTIKO POAO TOCO
OTOV EPYOCIOKO XWPO 000 Kal aTnV TIPOcwTTKA {wh. O aVTIKTUTIOC OUTWVY TWV CTOIXEiwv Ba
uTTopoUCE Va €ival 0 iB10C OTNV ETTAYYEAUOTIKI) KOl TIPOCWTIIKI QVATITUEN TWV YUVAIKWV.
AUTOC 0 QVTIKTUTIOC OTIG YUVOIKEG UTTOPEL va TIEPINUPBAVEL

« BeATiwpEVN ouvepyaaia oTov TOPED TNE EPYOTIOG

o OIKOOOUNOT OXECEWV

« BeAtiwpévn euttiotoolvn Kal 0&I0TIOTIO

« [powbnan ¢ dnuiovpyiag ouddwv

« Anuiovpyia cagrivelag Kol KatebBuvaong

o A0Enon ¢ déopeuanc

H ouvemng e@appoyr] TapaywylkAg Kal €TTIBANTIKNAC ETIIKOIVWVIOG OTOV €PYACIOKO XWPO
OTIAITEl OUTOYVWOi, SETMELON KOl CNUOVTIKA TIPOCTIABEIN KOl UTTOPED va BEATIWOEL TO
NOIKO Kal TNV IKAVOTI0iNan a€ OTIOIOONTIOTE TIEPIBAANOV, TIOOO PAANOV OE EVA ETTOYYEAUATIKO.
Opwg Ta 0@EAN a&idouv TV €TTEVOLOT, EIBIKA VIO TIC YUVOIKEG OE NYETIKEC BETEIC.
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4. KOAEC TIPAKTLKEC KA
OUMBOUAEC

Eival onuavtiké va oavayvwpicoupe OTI Ol YUVAIKEC QVTIUETWTII(OUV HEPIKEG QOPEC  IDIAITEPEG
TIPOKAAOEIC OTO ETIOYYEAUOTIKO TIEPIBAAOV. TOPAKATW TIAPATIOEVTAl OPICHEVEC KOIVEG KOAAEG
TIPOKTIKEG, GUUBOULAEG Kal gpyaleia TIou pmtopolv va Bonbrioouv TNV avATITUEN OTIOTEAECHATIKWOV
Oe€I0TATWY ETTIKOIVWVIOE OTOV €PYACIOKO XWPO Kal TIOU UTIOPoUV va WEEACOLV TIC YUVOIKEQ
ETIAYYENUOTIEC:

14 KoA£G TIPOKTIKEG VIO OTTOTEAECHOTIKOTEPN ETUIKOIVWVIO

ep T =

el

> autd To APBpPO, dekatecoePa PEAN Tou ZupPBouAiou NEwv ETtixeipnuaticov

poipadovtal TIC KOAOTEPEC TIPOKTIKEG TIOU TTIOTEVOLV OTI PTIOPOUV Vd r.q-j v
BonBriocouvv oKAUN Kol TOLG TIIO ETUPUACKTIKOUC NYETEC VO ETTIKOIVWVIIGOUY o . ﬁ oy |
THO QTIOTEAEOHATIKG. AUTEG TiepiAapBavouy Sefiottee oxéoewv, evepynukr  FlFe., | o "y
oKpooan, aiocbnon Tou XIo0Uop, TIPOCGAPHIOY TOU ETIIKOIVWVIAKOD 0OC OTUA ™ ; iy
K.ATL. - *

ZTPOATNYIKEG YIO OTTOTEAECHATIKE ETUKOIVWViIO 0T0 Xwpo Epyaaciag

1.Tivete ca@eiq Ko TIEPIEKTIKOI: OTOV ETIKOIVWVEITE TIC 10€€C, TIC OKEYEIC ) TIC 0dnyieg oag,
€TUOIWETE TAPAVEID KAl GUVTOMIA. XPNOIKOTIOIOTE GUVOTITIKI] YAWOOO, WOTE TO PAVUUA Cag va
yivetal eKoAa KaTavontd amo Toug GAAOUC.

2. Avamttote 10XVPEG OIOTIPOCWTIIKEG OedI0TNTEG: Epyooteite yio T Onuioupyio BETIKWV
OXEO0EWV PE TOUG CUVOSEAPOUC GOC. AvaTTUETE TNV evouvaiobnan, TV evepyn oKpoacn Kal Thv
IKOVOTNTO VO CUVOEEDTE PE TOUG AANOUG OE TIPOOWTIIKO ETTITIEDO. H 0IKOOOUNGN OXECEWVY TIPOAYEL
TNV EUTIIOTOCVVN KOl TNV OTIOTEAECUOTIKI ETTIKOIVGVIOL.

3.AnUIoLPYNOCTE £Va TIOIKIAOHOP®@O BiKTLO: KOAIEPYNOTE ETTAYYEAUOTIKEC OXECEIG HE €va gupl
@ACUO OUVOOEAPWY, CUUTIEPINAUPBAVOUEVWY OVOPWV KOl YUVOIK®WVY. Avalntiote PEVTOPEC,
UTIOOTNPIKTEG KOl GUMMAXOLCG TIOU WUTIOPOUV VO COC UTIOOTNPIEOLV OTNV ETIOYYEAUATIKY OOC
OVATITUEN.

4.Confidence and self-belief: MotéYte oTIC IKOVOTNTEG oO¢ Kol atnv agia ogag. Na giote aiyoupol
Yla TIC YVWOEIG KAl TIC GUVEICQPOPEC COC KOI VO ETIIKOIVWVEITE € AUTOTIETIOIONAN. AvayvwpioTe Ta
ETUTELYUOTA O0OC KAl YIOPTACTE TIC ETUTUXIEG 0OC VIO VO TIPOWONCETE pIa BETIKN €IKGVA TOL €ALTOU
00G.

Xpriolga gpyoAsia yi TNV OVATITUEN OTTOTEAECHOTIKWV OEEIOTATWVY ETIIKOIVWVING OTOV
EPYOOIOKO XWPO

1.Slack: Eival pia dnUo@IAAC TIAOTEOPPA yio OuadIK ETIIKOIVGWVIO Kal cuvepyaaoia. Mpoc@épel
KOVAAIO Y10 AUETT OVTOAAQYH UNVUHATWY, KOIVI XPron apXEiwv Kal cuvepyaaia o £pya.

2.Trello: Eival éva oTtTiké epyaleio Slaxeiplong £pywv TIOL PTIOPEL VO BEATICIOEL TNV ETTIKOIVWVIO Kal
TN ouvepyaaoia TN oPadac.

3.Mindmeister: Eival éva epyoaleio voNTIKAC XOPTOypA@NONG TIOU OaC ETUTPETIEL VO OPYAVWVETE
OTITIKA TIC OKEWPEIC, TIC IOEEC KA TIG EVVOIEC.
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https://slack.com/
https://trello.com/
https://www.mindmeister.com/

5. ZUUTIEpACATA

H oTTOTEAECPATIKN ETTIKOIVWVIA KOl TO ETTTA OTOIXEIO YIO TNV OTIOTEAECPATIKY ETIIKOIVWVIA €ival
{WTIKNG onuaciag OoTov EPYACIOKO XWPO TOOO Yia TOUC AVOPEC OGO Kal Yyio TIC YUVOIKEC.
Qo1600, Eival ONPOVTIKO va avayvwpIioOULUE OTI Ol YUVOIKEC OVTIMETWTTI(OLV WEPIKEC POPEC
1I010ITEPEC TIPOKANCEIC OTO ETIOYYEAUOTIKO TIEPIBAAAOV Kal OTI GUXVA TIPETIEL VO ATTOdEIEOLY
TNV o&io Toug Kal ToV XPOVo Kal TNV TIPOCTIABEIO TIOL KOTABAAAOULV yio TNV EPyaaia Toug,
TIPOKEIPJEVOL VO OTTIOTEAECOLV TIOAUTIUO PEAOC TNG OMABAC 1 OKOUN KOl G NYETIKO POAO.

Ta ETTA OTOIXEIO TNC ATIOTEAECUOTIKIC ETIKOIVWVIOG €ival GNUAVTIKA IO TNV OTIOTEAECHATIKNA
ETIIKOIVWVIO OTOV ETIOYYEAUOTIKO TOMEN KOl Ol YUVOIKEG WTIOPOUV va T AKOAOLBroOoLV
TIPOKEIPUEVOL VO OKOUGTOUV, VA OTIOKTI)OOLV TIAEOVEKTNUA KAl VO ETUTUXOLV TOUC OTOXOUG
TOUG.

Ta oToIxEio autd gival Ta €ENG:
1. EvepynTiKA Kal TIPOCEKTIKA OKPOOON
2.EvouvaioBnon
3. EruBefAnukomnta
4. TepIEKTIKOTNTA
5.Za@nvela
6. KatGAANAO PECO ETTKOIVWVIOG
7.2eBaopog

O avTKTUTIOC TWV ETITA OTOIXEIWV OTIOTEAECPATIKNG ETUKOIVWVIOG €ival peyGAOC Kal PTTopEl
va gival o id10¢ TO00 OTNV TIPOCWTIIKA 600 Kol aTnV eTtayyeAUatiki {wn. ALTOC O AVTIKTUTIOC
OTNV OvATITLEN TWV YUVOIKWV JTIOPEl vo  OTIAITEl  OUTOTIETTOIONGN, O¢é0pELGN Kal
ONUOVTIK TIPOOCTIABEIN KOl UTIOpPEl va PBeATiwoel T0 NBIKO Kal TNV IKOVOTIoiNon o€
OTIOI0ONTIOTE TIEPIBAANOV, TIOGO PAANOV C€ €va €TTAYYEAUATIKO. OpwC Ta 0QEAN (KOAUTEPN
ouvepyaoia otov KAAdO, Onuiovpyia ox€oewv, OLENUEVN €EUTIIOTOCOUVN Kol O&loTIOTIq,
onuioupyia cagrvelag Kol Katevbuvong K.ATL) a&idouv tnv emevduan, €IBIKA YIO TIC YUVAIKEC
O€ NYETIKEC BETEIC.

Me TNV €QAPPOYI OPICUEVWVY CTPATNYIKWV VIO ATIOTEAECUOTIKI) ETIKOIVWVIO GTOV EPYNCIOKO
XWPO, OTIWG N TIEPIEKTIKOTNTA, N OUTOTIETIOIBNGN, N TIOIKIAOPOP®IO K.ATL., Ol YUVOIKEC
ETIOYYEAUATIEC UTTOPOUV VO EVIOXDO0UV TN PWVI) TOUC, VO OIKOJOUNO0UV I0XVPEC OXETEIC Kal
Va TIOPEVTOLV OTNV KAPIEPD TOLE PE AULTOTIETTIOIBNON.

Yrmidpxouv emiong opiopéva epyoaleia, omwe 10 Slack, 1o Trello kai 1o Mindmeister, TToU
MTTIOpOUV VO LTIOOTNPIEOLY TIC YUVAIKEC ETTAYYEAUOTIEC OTO TOIOI TOLC YyIO TNV OVATITUEN
OTIOTEAEOHATIKWY OEEIOTHTWVY ETIIKOIVWVIAC, €ITE TIPOKEITAI yia TN BeATiwon TnN¢ ypaTttng
ETIIKOIVWVIOC €iTE yIo TNV TIPowONon TNG CULVEPYOCIaC Kol TG CUUUETOXNG OTO XWPO
gpyaaiac.
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Me ) xpnuotodoétnon ¢ EvpwTaikng Evwong. O1 ammoyelg Kal Ol YVWHEC TIoU
OlOTUTIVOVTAL EKPPALOLY ATIOKAEIOTIKA TIC OTIOWEIC TWV OUVIAKIWV Kol O&V
QVTITIPOOWTIEDOLY  KaT'OvAyKn TG amoyel ¢ EuvpwTtaiki¢ 'Evwong 1 Tou
EvpwTaikov EkteAeotikol Opyaviopol Ekmaidsvong kai MoAitiopoy (EACEA). H
Evpwmaikl 'Evwon kalt o EACEA dgv pttopolv va BewpnBolv uttevBuvol yia TI¢
EKQPOLOPEVEC ATIOYEIC.

To €pyo autd XpnuatodotiBnke pe v vTtooThPIEN TN EvpwTraikng Emitporig. H
Ttapoloa dnuoagieuan [avakoivwan] avtavakAd TIC aTtOYEIC HOVO TOL CLYYPAPED Kal
n Emtpomry 6ev €ubBlOvetal yio OTIOIOONTIOTE XPrON TWV TIANPOPOPIWY TIOL
TIEPIEXOVTAI OE AUTHV.

© Mdiog 2023 — EBB GmnH, Step-by-Step, VAEV R&D, INDEPCIE, Skill-Up Srl.,
SVERONIS & SIA O.E.

H mapolca dnuocicuon TPAYUOTOTIONONKE HE TNV OIKOVOUIKI) LTIOOTAPIEN NG
EvpwTaikig ETITporn¢ oTo TTAicIo Tou Tipoypdupotog Erasmus +. “2022-1-DE02-
KA220-VET-000085146"

Mrtopeite va:

MolpaoTeite — avTypAaYeTe Kol avadIAVEPETE TO UAIKO PE KABE PYEGO Kal TPOTIO YIO
KABE OKOTIO, OKOPO KOl EUTIOPIKO.

Mpocopudote — avaueite, TPOTIOTIOINCTE Kal ONPIOVPYHOTE TIAVW OTO LAIKO YO
KABE oKOTIO, OKOUO KOl EUTIOPIKO.

O 00€1080TNG dev UTIOPEI VO OVOKAAETEL AUTEG TIC EAELBEPIEC OO0 €0€IC akoAouvbeite
TOLG 6POLC TNC ABEING.

Y116 TOUG aKOAOLBOLC BPOULC:

Avo@opa Anuioupyold — Oa TIPETIEI VO KOTOXWPIOETE ava@oPa CTO dnNUIoLPYO
span>, pe oUVOECPO TNG AdEINC, KOl PE OvA@OPA av €XOUV Yivel OANOYEC span>.
MTTOPEITE VO TO KAVETE OUTO PE OTIOIOVONTIOTE EVAOYO TPOTIO, OAAG OXI UE TPOTIO TIOU
Va UTTOVOEL OTI 0 dNUIOLPYOC OTIOSEXETAI TO EPYO CAC 1) TN XPH O™ TIOL ECEIC KAVETE.
Mapouola Alovour) — Av avouEeieTe, TPOTIOTIOINCETE, 1} ONUIOLPYNOETE TIAVW OTO
LAIKO, TIPETIEL V OIVEIUETE TIC OIKEC OOC CUVEICQPOPEC LTIO TNV idlo AdEIa OTIWC Kal TO
TIPWTOTUTIO.

A&V UTIAPYXOULV TIPOCHETOI TIEPIOPIOUOI — AE UTIOPEITE VO EQAPUOCETE VOPIKOUG

OpPOUC 1 TEXVOAOYIKA METPO TIOL VO TIEPIOPICOUV VOUIKA TOUC GAAOULC ATIO TO Va
KAVOULV 0,TIONTIOTE ETUTPETIEI N GOEIQ.




